am SteinernerN

Senioren - Freizeit in Maria- Alm vom 21 .09.04 -
01.10.04

Ferien..... Im herrlichen Talkessel zwischen Steinernen Meer und
Schieferalpen ( Salzburger Land ) kann man sie genieBen und die Seele
baumeln lassen. Diese Freizeit ist fiir Selbstfahrer und fiir Busreisende
( Bei Anmeldung vormerken ) angeboten.

Zusteigemdgiichxeiten in Karlsiuhe, Pforzheim und Heidenheim sowis
an allen Raststatten der A 8 Richtung Salzburag.

Unsere Leistungen :
9x Vollpension, 1x Halbpension. Alle Zimmer mit Bad o.

Dusche, WC, TV, Telefon und Balkon. Insolvenzvers. ,
Reisehaftpflicht-, Reiseunfall- und Krankenversicherung.
Betreuung und ein Fakulatives tolles Programm

Dienstag 21.09.04
7:00 Uhr Busbahnhof -Siid Pforzheim
8:00 Uhr Busbahnhof - Sud Karlsruhe Hbf.
10:30 Uhr Busbahnhof _ Sid Heidenheim Hbf.
Preis:
Mitglieder 440,- €
Nicht Mitglieder 475,- €
EZ Zuschlag 60,- €
Buskosten 85,- €

Anmeldungen bis spatestens 15.Marz 2004 unter :

Lothar Rust, Carl - Schurz - Str. 75b, 75180 Pforzheim,

® & Fax: 07231/ 765584

oder

Naturfreunde Baden, Alte Weingartenstr. 37, 76227 Karlsruhe,
® 0721/405096 Fax : 0721/496237
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Lichtensteinklamm
bei St.Johann im Pongau.




Seniorenfreizeit im Salzburger Land

Auch im Jahr 2004 organisierte der Landesverband Baden unter der kundigen Leitung von
Lothar Rust die traditionelle Seniorenfreizeit. Ziel fiir den elftdgigen Aufenthalt war - wie
schon in fritheren Jahren - Maria Alm im Salzburger Land.

Wéhrend 47 Naturfreunde aus den Regionen Pforzheim, Karlsruhe und Heidenheim an
der Brenz mit dem Bus anreisten, kamen weitere 11 Senioren - zum Teil aus den neuen
Bundeslédndern - mit dem Zug oder dem Frivatauto nach Maria Alm am Steinernen Meer,
wo wie frither im Hotel Alpenhof bei der charmanten Wirtin Karin Eder das Quartier bezo-
gen wurde. Zu den 58 Teilnehmem zéhlfte auch eine unternehmungslustige 13-képfige
Wandergruppe aus Weisenbach im Murgtal.

Trotz des liberwiegend schlechten Wetters konnte den Senioren ein abwechslungsreiches
Programm geboten werden. Neben interessanten Fihrungen durch Maria Alm und die
barocke Wallfahrtskirche im Ort gab es auch die Gelegenheit, mit einem stilisierten Bahn-
chen durch das Saalfeldener Becken, der einstigen Komkammer des Pinzgaus, zu fahren.
Aulerdem wurden einige Busausfliige organisiert. Bei St. Johann im Pongau besuchten
die Naturfreunde die Liechtensteinklamm, deren Erschlieung Fiirst Johann II. von und zu
Liechtenstein im 19. Jh. finanziell unterstiitzt hatte. Ein weiteres lohnendes Ziel war das
1503 m hoch gelegene Arthurhaus am Fulle des Hochkénigs, von wo aus einige riistige
Teilnehmer bis zur Mittenfeld-Alm wanderten. Auch der idyllisch gelegene Hintersee im
Felbertal bei Mittersill war einen Ausflug wert. Daneben blieb noch reichlich freie Zeit, die
vor allem die Naturfreunde aus dem Murgtal zu ausgiebigen Wanderungen nutzten.

Die Abende wurden mit Videos, Bingo, Musik und Tanz unterhaltsam gestaltet. Spafl3
machte trotz des Regens auch ein Besuch des Waldhauses mit anschlieBender Fackel-
wanderung. Wenn sonst nichts Besonderes auf dem Programm stand, wurde gesungen,
oder einige Teilnehmer trugen heitere Gedichte vor.




